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Majeure Paix, Action Humanitaire, Développement (PHD) 

Semestre 1

Titre du cours 

Titre en français DROIT INTERNATIONAL HUMANITAIRE (DIH) 

Titre en anglais  INTERNATIONAL HUMANITARIAN LAW (IHL) 

Type de cours :   Séminaire  (18 h) 
Langue du cours/Language of instruction : Français  / French 

Enseignant(s) – Professor(s) 

Eric STEINMYLLER 
Consultant et enseignant vacataire en droit International Humanitaire et en Droit de la Mer – Ancien commissaire en 
chef des Armées (Marine)  
Contact : eric.steinmyller@sciencespo.lille.eu 

Résumé du cours – Objectifs - Course description – Targets 

« Même la guerre a des limites »  (« Even war has rules ») 

Le droit international humanitaire (DIH) constitue l’ensemble des règles internationales destinées à limiter 
les souffrances dans la guerre. Il tend d’une part à protéger les personnes qui ne combattent pas (ex :les 
civils) ou ne combattent plus (ex : les prisonniers) et, d’autre part, à limiter certains moyens (ex : armes 
chimiques) et méthodes de combat (ex. perfidie).  

Le cours a pour objet de familiariser les étudiants avec ce droit dont les règles sont pour beaucoup 
universellement acceptées, pas toujours bien respectées et qui s’applique dès qu’un conflit armé est 
déclenché, qu’il soit international ou non-international.  

A l’issue de ce cours, les étudiants doivent pouvoir démontrer leur aptitude à : 

• Identifier le corps de règles s’appliquant dans les différents types de conflits, être familiers avec les
principes généraux du DIH (distinction, proportionnalité, précaution) et savoir manier les principaux outils
attachés à ce droit ;



 

• Analyser la légalité des opérations militaires entreprises durant les conflits armés ;  

• Identifier les enjeux liés aux limitations / interdictions de certains armements et de les replacer dans le 
contexte des négociations internationales de désarmement en intégrant les problématiques des nouvelles 
technologies (« robots tueurs », cyber-guerre etc.) ; 

• Avoir une connaissance précise de la protection due aux civils et aux biens civils en temps de guerre ; 

• Maîtriser les mécanismes de mise en œuvre dont les sanctions pénales nationales ou internationales.  

La méthode d’enseignement est principalement inductive, c’est-à-dire que les connaissances s’acquièrent par 
la découverte / approfondissement des règles par la discussion à partir de situations directement issues de la 
pratique contemporaine, aux moyens d’exercices pour la plupart fondés sur des cas réels. 

 

Evaluation - Assessment 
 

Exposé de groupe (75 % ) et participation en cours (25%) - à confirmer selon l’importance de l’effectif et les modalités 
d’enseignement liées au COVID 19.  

Plan – Séances - Course outline 

INTRODUCTION  

I. Les origines du DIH 

II. Les sources du DIH 

III. Le droit international humanitaire comme branche du droit international public  

a. Les fondements et grands principes du droit international humanitaire 
      i. L’obligation de « respecter et faire respecter » le droit international humanitaire 
  ii. Les principes de distinction, nécessité́ et proportionnalité́  
 

b. Les relations du droit international humanitaire avec les autres branches du droit international public  
     i. Le droit du recours à la force 
     ii. Le droit international des droits de l’homme 
  iii. Le droit international pénal  
 

PREMIERE PARTIE  

LE CHAMP D’APPLICATION DU DROIT INTERNATIONAL HUMANITAIRE  

Chapitre I : L’EXISTENCE D’UN CONFLIT ARME  

Section 1 - Les conflits armés internationaux 
Section 2 - Les conflits armés non internationaux 
Section 3 - Les qualifications controversées  



 

 

Chapitre II : LES DEBITEURS MULTIPLES DES OBLIGATIONS  

Section 1 - Les sujets du droit international 
Section 2 - Les mouvements de libération nationale, groupes armés et collectivités paraétatiques  

DEUXIEME PARTIE  

L’OBJET DU DROIT INTERNATIONAL HUMANITAIRE 

 Chapitre I : LA PROTECTION DES PERSONNES  

Section 1 - Les combattants et personnes participant directement aux hostilités  
Section 2 - Les personnes ne participant pas aux hostilités  
 

Chapitre II : LA LIMITATION DES METHODES ET MOYENS DE COMBAT  

Section 1 - Interdiction et limitation des méthodes de combat 
Section 2 - Interdiction et limitation des moyens de combat  
 

TROISIEME PARTIE  

LA SANCTION DU DROIT INTERNATIONAL HUMANITAIRE  

Rappel : la responsabilité internationale de l’État pour fait internationalement illicite 
 

Chapitre I : LA CONSECRATION DE LA RESPONSABILITE PENALE INDIVIDUELLE AU PLAN INTERNATIONAL  

Section 1 - Les crimes de droit international  
Section 2 - Les voies de la répression  
 

Chapitre II : LA COUR PENALE INTERNATIONALE  

Section 1 - Les conditions d’exercice de la compétence de la Cour  
Section 2 - Les écueils  
 

Bibliographie - Bibliography : 
 
Une bibliographie détaillée sera distribuée en cours.  
Avant le cours, je vous invite à vous abonner au blog du CICR ici. 
Et de précieuses ressources / liens sur le site du CICR  « Digital tools »  
 
Ouvrages de base :  
MELZER Nils, Droit International Humanitaire, Une introduction détaillée, Editions du CICR, 2019, 356 p. (gratuit en pdf 
ICI ) 
C’est votre livre de base dont vous devrez lire les chapitres correspondant aux thèmes du cours.  



 

 
SASSOLI M, BOUVIER A. et QUINTIN A., Un droit dans la guerre. Cas, documents et supports d'enseignement relatifs à 
la pratique contemporaine du droit international humanitaire, CICR, Genève, 3e édition, 2011, 3 volumes.   
(libre sur Internet mais seule la version en anglais est enrichie chaque année). Cet ouvrage est constitué d’exercice à 
base de cas réels sur lesquels nous travaillerons régulièrement.  
 
Ayez déjà en mémoire sur votre ordinateur les documents de base dont vous aurez besoin dès le 1er jour:  

 Les Conventions de Genève, (1949) ; 
 Les Protocoles additionnels aux Conventions de Genève (1977) ; 
 La liste des règles de droit coutumier.  

 
Pour aller plus loin : 
 
BOUCHET-SAULNIER F., Dictionnaire pratique du droit humanitaire,. Paris, Ed. de La Découverte, 2013, 760 p.  
D’ASPREMONT J. et DE HEMPTINE J., Droit international humanitaire, Editions Pedone, Paris, 2012, 508 p.  
DAVID Éric, Principes de droit des conflits armés, Bruxelles, Bruylant, 6e éd., 2019, 1412 pp. 
KOLB Robert, Ius in bello – Le droit international des conflits armés: Précis, Basel, Helbing Lichtenhahn; Bruxelles, 
Bruylant, 2e éd., 2009, 551 pp., 
KOLB R., PORRETTO G., VITE S. et CHETAIL V., L'application du droit international humanitaire et des droits de 
l'homme aux organisations internationales : Forces de paix et administrations civiles transitoires, Bruxelles, Bruylant, 
2005, 500 p.   
SAILLARD Muriel, Statut de Rome de la Cour Pénale Internationale, 2e ed., 2019, Pédone, 2943 p. 
 
 
Le droit International coutumier tient une place importante. Nous travaillerons chaque fois avec la liste des règles de 
droit coutumier. Voir au-delà la liste des règles rappelée plus haut :  

DOSWALD-BECK, L. et HENCKAERTS, J.-M., Droit international humanitaire coutumier, CICR, Bruylant, Bruxelles, 2006.  

HENCKAERTS, J.-M., « Étude sur le droit international humanitaire coutumier - Une contribution à la compréhension et au 
respect du droit des conflits armés », Revue internationale de la Croix-Rouge, 2005, pp. 289-302.  

Ouvrages en anglais  

• CLAPHAM Andrew, War, Clarendon Law Series, 2021, 621pp. 

• FLECK Dieter (ed.), Handbook of Humanitarian Law, Oxford, OUP, 3rd ed., 2013, 768 pp.  

• KOLB Robert, HYDE Richard, An Introduction to the International Law of Armed Conflicts, 
Oxford-Portland, Oregon, Hart, 2008, 348 pp.; 

• SASSÒLI Marco, International Humanitarian Law: Rules, Controversies, and Solutions to Problems 
Arising in Warfare, Cheltenham, Edward Elgar, 2019, 656 pp..  

 

 

 



 

 

*** 
 

Sites Internet  
 

Sur la qualification des conflits  : RULAC http://www.rulac.org 

Sur les dépenses d’armement : https://www.sipri.org  

 

Et au commencement était le film du CICR, 
 à regarder avant le 1er cours : 

https://www.youtube.com/watch?v=O-zArfSk_ns 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


